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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

1.1. Место учебных практик в структуре основной образовательной 

программы 

 

Программа учебной практики является частью ООП по специальности 

СПО 29.02.04 « Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий» в части освоения основных видов профессиональной деятельности: 
 

Моделирование швейных изделий; 

 

1.2. Цели учебной практики: формирование у обучающихся общих и 

профессиональных компетенций, приобретение первоначального 

практического опыта. 
 
1.3. Требования к результатам освоения учебной практики. 
 
В результате прохождения учебных практик по ВПД обучающийся должен 

освоить:                          
      

 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной практики: 
 

 

В рамках освоения МДК.01.01 (УП.01.01)  -  1 неделя - 36 часов; 
 

 

1.5. Условия проведения учебной практики : 

• в учебных кабинетах 

• преподавателями, ведущими МДК 

• непрерывно 

ВПД Профессиональные компетенции 

Моделирование швейных 

изделий 

ПК 1.1. Создавать эскизы новых видов и стилей 

швейных изделий по описанию или с применением 

творческого источника 

ПК 1.2. Осуществлять подбор тканей и прикладных 

материалов по эскизу модели 

ПК 1.3. Выполнять технический рисунок модели по 

эскизу; 

ПК 1.4. Выполнять наколку деталей на фигуре или 

манекене; 

ПК 1.5. Осуществлять авторский надзор за реализацией 

художественного решения модели на каждом этапе 

производства швейного изделия 
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   Планирование и организация практики предусматривает работу студентов 

по следующим направлениям: 

 

ПК 1.1.   Создавать эскизы новых видов и стилей швейных изделий по 

описанию или с применением творческого источника. 

ПК 1.2   Осуществлять подбор тканей и прикладных материалов по эскизу 

модели. 

ПК1.3   Выполнять технический рисунок модели по эскизу 

ПК 1.4. Выполнять наколку деталей на фигуре или манекене 

ПК1.5   Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного 

решения модели на каждом этапе производства швейного изделия 

 

 

Учебная практика должна обеспечивать дидактическую последовательность 

формирования у студентов системы профессиональных знаний и умений в 

области учета, прививать студентам навыки самостоятельной работы по 

избранной специальности.
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2.ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля 

(ПМ), 

междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем часов 

Уровень 

освоения/формируем

ые 

компетенции 
1 2 3 4  

 ПМ 01. 

Моделирование 

швейных изделий  

 

МДК.01.01 Основы 

художественного 

оформления швейных 

изделий 

УП.01.01. Основы художественного оформления швейных 

изделий 

 

36 

 

 

 

 Тема 01.1 

 Народный костюм в 

современном гардеробе. 

Содержание 9 
 

 1.Копирование первоисточника и фрагментов костюма. 

Выполнение 3-4-х эскизов 
 

 

  Тема 01.1.1 

Исследование объекта - 

народный костюм 

Содержание  3 3 ПК 1.1-1.5 

1. Проведение анализа формы и строения костюма 

2. Разбор его отдельных составляющих.    
  

  Тема 01.1.2 

Выполнение эскизов 

гардероба  

Содержание  18 3 ПК 1.1-1.5 

1. Создание и предложение гардероба из 2-3-х комплектов. 
 

 

 

Тема 01.1.3 Создание 

эскизов головных 

уборов и аксессуаров 

Содержание 4 3 ПК 1.1-1.5 

1. Использование цветовых сочетаний и орнаментальных вставок 

в комплектах одежды при создании эскизов головных уборов и 

аксессуаров для завершения образа  

 



 7 

 

Самостоятельная работа 

 

 

18 
 

Оформление отчета по содержанию темы: 

   В итоговую графическую подачу входит: 

− Копия первоисточника и фрагменты народного костюма. 

− Концепт – проект гардероб из 2 - 3-х комплектов.  

− Цветовое сочетание, распределение его в костюме. 

− Орнамент, место нахождение его в костюме. 

     -      Эскизы головных уборов и аксессуаров.  
 

 Дифференцированный зачёт 2 
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3. УСЛОВИЯ ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению практики 

 

Учебная практика реализуется в форме практической подготовки и 

проводится непосредственно в институте, в том числе в структурном 

подразделении, предназначенном для проведения практической подготовки. 

 

Реализация практики предполагает наличие оснащенных рабочих мест 

 

Учебных кабинетов 

 

 

Оборудование учебного кабинета  и технологическое оснащение рабочих 

мест: 
 

Компьютер, ученические столы, интерактивная доска, видеопроектор, 

наглядные пособия, метод. фонд. 
 

Технические средства обучения:  

Компьютер,  интерактивная доска, видеопроектор  
 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1. Ермилова Д. Ю.  Основы теории и методологии дизайн-проектирования костюма: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Д. Ю. Ермилова. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 176 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13606-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474937  

2. Композиция костюма: учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ В. В. Ермилова, Д. Ю. Ермилова, Н. Б. Ляхова, С. А. Попов. — 3-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 449 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-09851-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473278  

3. Козлова, Т. В. Художественное проектирование костюма: монография / Т.В. Козлова. 

— 2-е изд., испр. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 140 с. — (Научная мысль). — DOI 

10.12737/1079355. - ISBN 978-5-16-016050-4. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1079355  

4. Махоткина, Л. Ю. Конструирование изделий легкой промышленности: теоретические 

основы проектирования: учебник / Л.Ю. Махоткина, Л.Л. Никитина, О.Е. Гаврилова; 

под ред. Л.Н. Абуталиповой. — Москва: ИНФРА-М, 2019. — 274 с. — (Высшее 

https://urait.ru/bcode/474937
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образование: Бакалавриат). — www.dx.doi.org/10.12737/21180. - ISBN 978-5-16-

012120-8. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1010792  

5. Шокорова, Л. В.  Дизайн-проектирование: стилизация: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. В. Шокорова. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 110 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10584-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456748  

Дополнительные источники: 

1. Основы художественной графики костюма: учебник для начального профильного 

образования/ Мищенко Р.В. – Издательский центр «Академия», 2008 – 176с. ISBN 

978-5-7695-3875-9. 

2. Основы художественного проектирования костюма: Практикум: учебник для 

начального профильного образования/ Н.С.Макавеева – Издательский центр 

«Академия», 2008 – 240 с., с цв.ил.  ISBN 978-5-7695-3473-7. 

3. Панкина, М. В.  Экологический дизайн : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. В. Панкина, С. В. Захарова. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 197 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09157-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475062  

4. Проектирование костюма (Адресное проектирование): учебник/ Л.А.Сафина, 

Л.М.Тухбаттуллина, В.В.Хамматова, Л.Н.Абулипова. – Казань: ИД «МеДДоК». 2017. 

– 296 с ил. ISBN 978-5-9500109-9-6. 

5. Проектирование костюма : учебник / Л.А. Сафина, Л.М. Тухбатуллина, В.В. 

Хамматова, Л.Н. Абуталипова. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 239 c. : ил. + Доп. 

материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 

10.12737/7787. - ISBN 978-5-16-005642-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1834407  

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса :  
 
   Наличие метод. фонда и материалов на электронных носителях. 
 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих проведение практики. 

Высшего проф.образования по специальности. 

 

Требования к квалификации педагогических осуществляющих руководство 

практикой. 

Один раз в три года необходимо повышение квалификации. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 
 

Результаты 
Основные показатели оценки 

Формы и методы  

  

(освоенные профессиональные 
контроля и 

 

результата  

оценки 
 

компетенции)  
 

  
 

   
 

ПК 1.1  Создавать эскизы новых 

видов и стилей швейных изделий 

по описанию или с применением 

творческого источника 

 

иметь практический опыт: 

− поиска творческих 

источников,  

− участия в моделировании,  

− создания тематической 

коллекции; 

уметь: 

− определять стилевые 

особенности, направления 

моды различных видов 

швейных изделий; 

− выполнять эскизы 

различными графическими 

приемами в соответствии с 

тематикой проекта; 

− разрабатывать модель, 

применяя законы композиции 

и цветовые соотношения; 

− применять разнообразие 

фактур используемых 

материалов; 

знать: 

− связь стилевых признаков 

костюма; 

− влияние моды на тенденции 

развития ассортиментных 

групп швейных изделий; 

− теоретические основы 

композиционного построения, 

законы и методы 

формообразования изделий; 

формообразующие свойства 

тканей; 

Текущий 

контроль  ( в 

процессе 

практики) за 

работой 

студентов 

 

 

 

 

Дифференцирова

нный зачет по 

итогам практики. 

 

ПК 1.2  Осуществлять подбор 

тканей и прикладных материалов 

по эскизу модели 

 
 

ПК1.3 Выполнять технический 

рисунок модели по эскизу 

 
 

ПК 1.4. Выполнять наколку деталей 

на фигуре или манекене 

 

 

ПК 1.5. Осуществлять авторский 

надзор за реализацией 

художественного решения модели 

на каждом этапе производства 

швейного изделия. 

 

   
 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения, 

представленные в комплекте фондов оценочных средств по учебной 

практике, должны позволять проверять у обучающихся не только 

сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих 

компетенций и обеспечивающих их умений. 
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Результаты 
Основные показатели оценки 

Формы и методы 
 

 
контроля и 

 

(освоенные общие компетенции) 
результата 

 

оценки 
 

 
 

   
 

ОК 1 Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес 

▪ демонстрация интереса к 

будущей профессии 

▪ понимание вариативности 

применения полученных знаний в 

профессиональном пространстве 

модельера-конструктора 

Интерпретация 

результатов 

наблюдений за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

Оценка 

результатов 

лабораторных 

работ в форме 

коллективного 

обсуждения 

 

Творческий отчёт в 

форме участия в 

специальных 

конкурсах  по 

итогам 

производственной 

практики 

 

ОК 2 Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество  

▪ выбор и применение методов и 

способов решения 

профессиональных задач в области 

разработки образно-эстетической и 

композиционной структуры моделей 

одежды по конкретному 

техническому заданию; 

▪ оценка эффективности и 

качества выполнения заданий на 

этапе эскизного проектирования 

 

ОК 3 Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5 Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6  Работать в коллективе и в 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 
 

ОК 7   Брать на себя 

ответственность за работу членов 

команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 
 

ОК 8  Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации 
 

ОК 9  Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности 
 

 


